AZSRBAYCAN RESPUBLIKASI QiDA TOHLUKSSIZLiYi AGENTLIYiNiN
KOLLEGIYASININ Q3RARI

25
Baka sahari 10 noyabr 2021-ci il

“Giindslik gida rasionunun tam dayigdirilmasini tsmin edan, badan kiitlasinin azaldilmas1 baximindan enerjinin
mahdudlasdirilmasi iiciin istifads edilan diyetik qida mahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalar1”’nin va
“insan orqanizminds zarorli amillorin xroniki tsiri ils sartlonan pozuntularin qarsistmin alinmast maqsadils xiisusi
qida rasionlarinda istifads olunan, hakim gostarisi ils qabul edilan, tibbi maqsadlar iigiin hazirlanan qida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalar1”nin tasdiq edilmasi baradas

“Yeyinti mahsullar1 hagqinda” Azsrbaycan Respublikasi Qanununun 5-ci maddssinin ve Azsrbaycan Respublikasi
Prezidentinin 2019-cu il 29 aprel tarixli 1143 nomrsli Ssrancamu ils tesdiq edilmis “Azarbaycan Respublikasinda gida
tohliikssizliyinin temin edilmasina dair 2019 — 2025-ci illar {i¢lin D&vlst Programi”’nin “Tadbirlsr Plani’nmin 10.1.2-ci va
10.6.7-ci yarimbandlarinin icrasini temin etmak maqsadils Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin 2017-ci il 13 noyabr
tarixli 1681 noémrsli Fermam ils tesdiq edilmis “Azarbaycan Respublikasimnin Qida Tshliikesizliyi Agentliyi haqqinda
9sasnama”’nin 2.0.3-cii, 3.0.2-ci ve 4.0.1-ci yarimbandlarini va 5.10 - 5.12-ci bandlarini rahbar tutaraq, Azsrbaycan
Respublikas1 Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas1 (bundan sonra ismin miivafiq hallarinda — Agentlik) Kollegiyasi

QoSRARAALIR:

1. Agentliyin faaliyyst istiqamatlari {izrs asagidaki texniki normativ hiiquqi aktlar tesdiq edilsin:

1.1. “Glindslik gida rasionunun tam dayisdirilmasini temin edsn, badan kiitlssinin azaldilmas1 baximindan enerjinin

mahdudlasdirilmas {iciin istifads edilan diyetik qida mahsullarina dair sanitariya normalar1 va qaydalar” (Slavs 1); m

1.2. “insan organizminds zarerli amillorin xroniki fasiri ile sartlonan pozuntularin qarsistmin alinmast maqgsadils

xiisusi qida rasionlarinda istifads olunan, hakim gostarisi ilo gobul edilon, tibbi maqsadisr iigiin hazirlanan qida

2
mohsullarina dair sanitariya normalari ve gaydalar1” (Slava 2).1_L

2. Agentliyin Aparatinin Hiiquq, kadr ve icraya nazaret sobesine tapsirilsin ki, bu Qararin Az srbaycan
Respublikasinin Hiiquqi Aktlarin Dévlst Reyestrine daxil edilmasi maqsadile 3 (ii¢) giin arzinds Azarbaycan
Respublikasinin 9dliyys Nazirliyins gondasrilmasini temin etsin.

3. Kollegiyanin masul katibi Asif 9bdiilazimov bu Qararin suratinin aidiyyati tizrs gondarilmasini temin etsin.

4. Bu Qararin icrasina nazarsti 6z tizerimda saxlayiram.

osas: Agentliyin Kollegiyasinin 2021-ci il 10 noyabr tarixli 25 némrali iclas protokolu.

Kollegiyanin sadri,

Azarbaycan Respublikasi

Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin sadri Qosqar Tshmazli

Azarbaycan Respublikast Qida Tshliikasizliyi
Agentliyinin Kollegiyasinin 10 noyabr 2021-ci il
tarixli 25 nomrsli Qarari ils tesdiq edilmisdir.

GUNDSLIK QIDA RASIONUNUN TAM DSYi$DIRILMSSINi TOMIN EDSN, BODSN KUTLSSININ AZALDILMASI
BAXIMINDAN ENERJININ MOHDUDLASDIRILMASI UCUN iSTIFADS EDILSN DI YET K QIDA MOHSULLARINA DAIR
SANITARIYA NORMALARI VO QAYDALARIm

1. Umumi miiddsalar
1.1. Bu Qaydalar giindslik gida rasionunun tam dasyisdirilmasini temin edsn, badsn kiitlasinin azaldilmasi

baximindan enerjinin msahdudlasdirilmasi ii¢iin istifads edilan diyetik gida mahsullarininin (bundan sonra - diyetik qida

moahsullarl) minimum keyfiyystins va tahliikesizliyins dair talsblari miisyysn edir. 4

1.2. Bu Qaydalar Avropa ittifaqinin 2 iyun 2017-ci il tarixli 2017/1798 némrali (Commission Delegated Regulation
(EU) 2017/1798 of 2 June 2017) va 12 iyun 2013 tarixli 609/2013 nomrali (Regulation (EU) No 609/2013 of the European
Parliament And of the Council of 12 June 2013) ssnadlari ssasinda hazirlanmisdir.

1.3. diyetik qida mahsullar1 bu Qaydalarin talsblarina cavab verdiyi teqdirds onlarin dévriyyssina yol verilir. =
1.4. diyetik qida mahsullan psraksnds satis yerlsrins yalniz qablasdirilmis formada yerlasdirils bilsr.

2. Tarkiba dair talablar

2.1. diyetik gqida mshsullarina bu Qaydalarin 1 némrali slavesinds nazsrds tutulmus maddslar qrupu iizrs yalniz



hamin slavads gosterilon maddalar slavs edils bilar.
2.2. diyetik qida mahsullarindan alinan enerji dsyarinin giindslik normasi 2 510 kC-dan (600 kkal) az va 5 020kC-dan
(1200 kkal) cox olmamalidir.

2.3. diyetik qida mahsullarindan ibarat qgida rasionu ils gabul edilsan ziilalin (PDCAAS i 1-a barabar olan) giindslik

miqdar1 75 q-dan az ve 105 g-dan ¢ox olmamahdlr.ﬁL

2.4. Amintursularin slavs edilmasins yalmz ziilallarin qidalandirici dsyerini yaxsilasdirmaq magqsadils icazs verilir.

2.5. diyetik qida mahsullarindan alinan xolinin giindaslik normasi 400 mqg-dan az olmamaldur.

2.6. diyetik qida mahsullarindan alinan linol tursusunun giindalik normasi 11 g-dan az olmamahdir.

2.7. diyetik qida mahsullarindan alinan alfa-linolen tursusunun giindslik normasi 1.4 g-dan az olmamaldur.

2.8. diyetik qida mahsullarindan alinan karbohidratlarin giindslik normasi 30 q-dan az olmamalidir.

2.9.diyetik gqida mshsullarindan alinan vitamin ve minerallarin giindslik normasi1 bu Qaydalarin 2 némrsli
alavesinda gostarilon miqdardan az olmamaldur.

2.10. diyetik qida mahsullarindan alinan magneziumun giindslik normasi 250 mq-dan ¢ox olmamalidur.

2.11. diyetik gida mshsullarinda svezolunmayan amintursularin miqdar1 bu Qaydalarin 3 noémrsli slavasinds
gostarilon miqdarlara uygun olmahdar.

3. Etiketlanmays dair talablar

3.1. diyetik qida mahsullarinin etiketinds “Qida tohliikssizliyi hagqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununun
17-ci maddbsi nazars alinmagla, slavs olaraq asagida gostarilon melumatlar 6z sksini tapmalidir: =

3.1.1. “Diyetik qida mahsulu” ifadasi;Jﬁl

3.1.2. mahsulun yalniz badan kiitlssinin azaldilmasi1 magsadils saglam artiq¢akili va ya piylenmadan aziyyat ¢ceken
soxslar ii¢lin nazards tutulmasina dair mslumat;

3.1.3. mahsulu hamils qadinlarin, siid versn analarin, yeniyetmsalarin va ya har hansi xastsliyi olan saxslarin hakim
maslahati olmadan gabul etmamasina dair xebardarliqg;

3.1.4. mahsulun istehlak ils yanas: giindslik normaya uygun maye gabul edilmasinin vacibliyina dair mslumat;

3.1.5. mahsulun istifads tslimatina uygun istehlak olundugu halda, zsruri qida maddslsrins olan giindslik talsbati
o0damsasins dair ifads;

3.1.6. saglam artiqgakili sexslarin ve ya piylanmadan aziyyst ¢okan saxslerin hakim maslshati olmadan séziigedsn
mahsullar1 8 haftadan cox (fasilasiz ve ya fasilalarls) istifads etmamasi baradas xabardarlg;

3.1.7. istifads telimati ve yalniz hamin telimata uygun hazirlandigdan sonra istehlak olunmasinin zsruriliyi barads
molumat;

3.1.8. mahsul istifads telimatina uygun olaraq istehlak olundugu halda, giindslik 20 qr-dan artiq poliol gsbulunu
tomin edirss, mahsulun isladici tesir gdstarmasi barads malumat;

3.1.9. mahsulun tsrkibinds qida lifi olmadig1 taqdirds, hakim msaslshati ils gida rasionuna gida lifinin slave
olunmasinin zarurati barads mslumat;

3.1.10. mahsulun tarkibinds olan ve bu Qaydalarin 2 némrali slavesinda qeyd olunan har bir vitamin ve mineralin
miqdary;

3.1.11. mahsulun terkibinds olan xolin ve mévcud oldugu halda qida lifinin miqdars;

3.1.12. mahsulun terkibinds olan ziilallar, karbohidratlar, yaglar ve onlarin komponentlsrinin miqdart.

3.2. diyetik qida mahsullarinin etiketinds hamin mshsullarin istifadssi naticasinds badsn kiitlssinin azaldilmasi
siirati va ya azaldilacaq badan kiitlasinin miqdar1 barads malumat verilmasi yolverilmazdir.

“Giindslik gidarasionunun tam dsyisdirilmasini temin
edan,badsn  kiitlasinin azaldilmasi baximindan
enerjinin  msahdudlasdirilmasi ti¢iin istifads edilsn
diyetik qida mahsullarina dair sanitariya normalar1 va
gaydalar1’nin 1 némrali alavasi

Diyetik qida mahsullarinin tarkibins daxil edilan maddaslarin

SIYAHISI[9]
Maddslar qrupu Maddaler altqrupu Maddalar
Retinol
retinol

Retinol asetat
Retinyl acetate

Vitamin A Retinol palmiat

Vitamin A Retinyl palmitate

Beta-karotin
Beta-carotene




Vitaminlsr
Vitamins

Vitamin D
Vitamin D

Erqokalsiferol
ergocalciferol

Xolekalsiferol
cholecalciferol

Vitamin E
Vitamin E

D-alfa tokoferol
d-alpha tocopherol

DL-alfa tokoferol
dl-alpha tocopherol

D-alfa tokoferil asetat
D-alpha tocopheryl acetate

DL-alfa tokoferil asetat
DL-alpha tocopheryl acetate

D-alfa-tokoferil suksinat tursusu
D-alpha-tocopheryl acid succinate

Vitamin K
Vitamin K

Filloxinon (fitomenadion)
phylloquinone (phytomenadione)

Menaxinon
Menagquinone

Vitamin C
Vitamin C

L-askorbin tursusu
L-ascorbic acid

Natrium-L-askorbat
sodium-L-ascorbate

Kalsium-L-askorbat
calcium-L-ascorbate

Kalium-L-askorbat
potassium-L-ascorbate

L-askorbil 6-palmitat
L-ascorbyl 6-palmitate

Tiamin
Thiamin

Tiamin hidroxlorid
thiamin hydrochloride

Tiamin mononitrate
thiamin mononitrate

Riboflavin
Riboflavin

Riboflavin
riboflavin

Riboflavin 5-fosfat, natrium
riboflavin 5’-phosphate, sodium

Niasin
Niacin

Nikotin tursusu
nicotinic acid

Nikotinamid
nicotinamide

Vitamin Bg

Vitamin Bg

Piridoksin hidroxlorid
pyridoxine hydrochloride

Piridoksin 5-fosfat
pyridoxine 5’-phosphate

Piridoksin dipalmit
pyridoxine dipalmitate

Fol tursusu
Folate

Fol tursusu

folic acid (pteroylmonoglutamic acid)

Kalsium-L-metilfolat
calcium-L-methylfolate




Sianokobalamin

Vitamin B, cyanocobalamin

Vitamin B; Hidroksokobalamin
hydroxocobalamin

Biotin D-biotin

Biotin D-biotin

Pantoten tursusu
Pantothenic Acid

Kalsium D-pantotenat
D-pantothenate, calcium

Natrium D-pantotenat,
D-pantothenate, calcium

Dekspantenol
dexpanthenol

Kalium
Potassium

Kalium bikarbonat
potassium bicarbonate

Kalium karbonat
potassium carbonate

Kalium xlorid
potassium chloride

Kalium sitrat
potassium citrate

Kalium qlukonat
potassium gluconate

Kalium gliserofosfat
potassium glycerophosphate

Kalium laktat
potassium lactate

Kalium hidroksid
potassium hydroxide

Ortofosfor tursusunun kalium duzlari
potassium salts of orthophosphoric acid

Magnezium kalium sitrat
magnesium potassium citrate

Kalsium
Calcium

Kalsium karbonat
calcium carbonate

Kalsium xlorid
calcium chloride

Limon tursusunun kalsium duzlar1
calcium salts of citric acid

Kalsium glukonat
calcium gluconate

Kalsium qgliserofosfat
calcium glycerophosphate

Kalsium laktat
calcium lactate

Ortofosfor tursusunun kalsium duzlari
calcium salts of orthophosphoric acid

Kalsium xlorid
calcium hydroxide

Kalsium oksid
calcium oxide




Kalsium sulfat
calcium sulphate

Kalsium biglisinat
calcium bisglycinate

Kalsium sitrat malat
calcium citrate malate

Kalsium malat
calcium malate

Kalsium L-pidolat
calcium L-pidolate

Magnezium
Magnesium

Magnezium-asetat
magnesium acetate

Magnezium-karbonat
magnesium carbonate

Magnezium-xlorid
magnesium chloride

Limon tursusunun magnezium duzlari
magnesium salts of citric acid

Magnezium qlukonat
magnesium gluconate

Magnezium gliserofosfat
magnesium glycerophosphate

Ortofosfor tursusunun magnezium duzlar
magnesium salts of orthophosphoric acid

Magnezium laktat
magnesium lactate

Magnezium hidroksid
magnesium hydroxide

Magnezium oksid
magnesium oxide

Magnezium sulfat
magnesium sulphate

Magnezium bisqlisinat
magnesium bisglycinate

Magnezium L-pidolat
magnesium L-pidolate

Magnezium kalium sitrat
magnesium potassium citrate

Damir karbonat
ferrous carbonate

Damir sitrat
ferrous citrate

Damir ammonium sitrat
ferric ammonium citrate

Damir qlukonat
ferrous gluconate

Damir fumarat
ferrous fumarate

Damir natrium difosfat
ferric sodium diphosphate




Minerallar
Minerals

Damir
iron

Damir laktat
ferrous lactate

Damir sulfat
ferrous sulphate

Damir ammonium fosfat
ferrous ammonium phosphate

Trilon B damir duzu
ferric sodium EDTA

Damir difosfat (ferrit pirofosfat)
ferric diphosphate (ferric pyrophosphate)

Damir saxarat
ferric saccharate

Elementar damir (karbonil + elektrolit + hidrogen
azalmisdir)

elemental iron (carbonyl + electrolytic + hydrogen
reduced)

Damir bisqlukonat
ferrous bisglycinate

Damir L-pidolat
ferrous L-pidolate

Sink
Zinc

Sink asetat
zinc acetate

Sink xlorid
zinc chloride

Sink sitrat
zinc citrate

Sink qlukonat
zinc gluconate

Sink laktat
zinc lactate

Sink oksid
zinc oxide

Sink karbonat
zinc carbonate

Sink sulfat
zinc sulphate

Sink bisqlukonat
zinc bisglycinate

Mis
Copper

Mis karbonat
cupric carbonate

Mis sitrat
cupric citrate

Mis qlukonat
cupric gluconate

Mis sulfat
cupric sulphate

Mis lizin kompleksi
copper lysine complex

Mangan karbonat
manganese carbonate




Mangan
Manganese

Mangqan xlorid
manganese chloride

Mangqan sitrat
manganese citrate

Mangan glukonat
manganese gluconate

Mangan qgliserofosfat
manganese glycerophosphate

Mangqan sulfat
manganese sulphate

Fliior
Fluoride

Kalium fliiorid
potassium fluoride

Natrium fltiorid
sodium fluoride

Selen
Selenium

Natrium selenat
sodium selenate

Natrium hidrogen selenit
sodium hydrogen selenite

Natrium selenit
sodium selenite

Selenls zanginlasdirilmis maya
selenium enriched yeast

Xrom
Chromium

Xrom (III) xlorid ve onun heksahidrati
chromium (III) chloride and its hexahydrate

Xrom (III) sulfat ve onun heksahidrat:
chromium (III) sulphate and its hexahydrate

Xrom pikolinat
chromium picolinate

Molibdenium
Molybdenum

Ammonium molibdat
ammonium molybdate

Natrium molibdat
sodium molybdate

Yod
Iodine

Kalium yodid
potassium iodide

Kalium yodat
potassium iodate

Natrium yodid
sodium iodide

Natrium yodat
sodium iodate

Natrium
Sodium

Natrium bikarbonat
sodium bicarbonate

Natrium karbonat
sodium carbonate

Natrium xlorid
sodium chloride

Natrium sitrat
sodium citrate

Natrium glukonat
sodium gluconate




Natrium laktat
sodium lactate

Natrium hidroxlorid
sodium hydroxide

Ortofosfor tursusunun natrium duzlar
sodium salts of orthophosphoric acid

Natrium borat
Bor sodium borate

Boron Bor tursusu
boric acid

L-alanin
L-alanine

L-arginin
L-arginine

L-sistein
L-cysteine

Sistin
Cystine

L-histidin
L-histidine

L-qglutamin tursusu
L-glutamic acid

L-qlutamin
L-glutamine

L-izoleytin
L-isoleucine

L-leytin
Amintursular L-leucine

Amin acids L-lizin

L-lysine

L-lizin asetat
L-lysine acetate

L-metionin
L-methionine

L-ornitin
L-ornithine

L-fenilalanin
L-phenylalanine

L-sreonin
L-threonine

L-triptofan
L-tryptophan

L-tirozin
L-tyrosine

L-valin
L-valine

L-karnitin
L-carnitine

L-karnitin hidrogen xlorid
Karnitin va taurin L-carnitine hydrochloride




Carnitine and
taurine

Taurine
taurine

L-karnitin-L-tartrat
L-carnitine-L-tartrate

Nukleotidlsr
Nucleotides

Adenozin 5-fostat tursusu
adenosine 5’-phosphoric acid (AMP)

Adenozin fosfatin natrium duzlari
sodium salts of AMP

Sitidin 5-monofosfor tursusu
cytidine 5-monophosphoric acid (CMP)

Sitidin 5-monofosfor tursusunun natrium duzu
sodium salts of CMP

Quanozin 5-fosfor tursusu
guanosine 5’-phosphoric acid (GMP)

Quanozin 5-fosfor tursusunun natrium duzu
sodium salts of GMP

inozin 5-fosfor tursusu
inosine 5’-phosphoric acid (IMP)

inozin 5-fosfor tursusunun natrium duzu
sodium salts of IMP

Uridin 5-fosfor tursusu
uridine 5’-phosphoric acid (UMP)

Uridin 5-fosfor tursusunun natrium duzu
Sodium salts of UMP

Xolin vs inositol
Choline and inositol

Xolin
choline

Xolin xlorid
choline chloride

Xolin bitartarat choline bitartrate

Xolin sitrat
choline citrate

inozitol
inositol

“Giindslik gida rasionunun tam dsyisdirilmasini temin
edan,badsan  kiitlasinin azaldilmasi baximindan
enerjinin  moahdudlasdirilmasi tiglin istifads edilsn
diyetik qida mahsullarina dair sanitariya normalar1 va

gaydalari’nin 2 némrali slavasi

Diyetik qida ma hsullarindan alinan vitamin ve minerallarin giindslik normast

Vitamin A ((1q) REY2. 700
Vitamin D (1q) 10
Vitamin E (mq)]il 10
Vitamin C (mq) 110
Vitamin K (uq) 70




Tiamin (mq) 0,8
Riboflavin (mq) 1,6
Niasin (i mg-NE)jﬂ 17
Vitamin Bg (mq) 1,6
Folat (uq DFE/™. 3302Y
Vitamin Bj, (uq) 3
Biotin (uq) 40
Pantoten tursusu (mq) 5
Kalsium (mq) 950
Fosfor (mq) 730
Kalium (q) 3,1
Damir (mq) 9
Sink (mq) 9,4
Mis (mgq) 1,1
Yod (uq) 150
Molibden (uq) 65
Selen (uq) 70
Natrium (mq) 575
Magnezium (mq) 150
Mangan (mq) 3
Xlorid (mq) 830

“Giindslik gidarasionunun tam dayisdirilmasini temin
edan,badsn  kiitlasinin azaldilmasi baximindan
enerjinin  msahdudlasdirilmasi ti¢iin istifads edilsn
diyetik qida mahsullarina dair sanitariya normalar1 va
gaydalar1’nin 3 nomrali slavesi

Diyetik qida ma hsullarindasvazolunmayan amintursularin miqdar

q/100 q ziilal
Sistin+metionin 2,2
Histidin L5
Izoleysin 3,0
Leysin 5,9
Lizin 4,5




Fenilalanin+tirozin 3,8

Treonin 2,3
Triptofan 0,6
Valin 3,9

Azarbaycan Respublikast Qida Tshliikasizliyi
Agentliyinin Kollegiyasinin 10 noyabr 2021-ci il
tarixli 25 nomrali Qarar ils tesdiq edilmisdir.

INSAN ORQANIZMiNDS Z3 RO RLi AMILLO RIN XRONIKi TOSIRi iLS $ORTLONSN POZUNTULARIN QARSISININ
ALINMASI MO QSS DILS XUSUSI QiDA RASIONLARINDASTIFADS OLUNAN, HOKIiM GOSTORISI iLS Q9BUL EDILON,

L . . . L 11
TIBBI MO QSO DLOR UCUN HAZIRLANAN QIDA MoHSULLARINA DAIR SANITARIYA NORMALARI Vo QAYDALARI[_]'
1. Umumi miiddsalar

1.1. Bu Qaydalar insan orqanizminds zararli amillorin xroniki tsiri ils sartloanan pozuntularin qarsisinin alinmasi
maqsadilb xiisusi gida rasionlarinda istifads olunan, hakim gostorisi ilo gabul edilan, tibbi magsadlar iiciin hazirlanan
gida mahsullarinin (bundan sonra — tibbi magqsadlar iigiin hazirlanan qida mshsullarl)) minimum keyfiyystina ve

tohliikesizliyins dair talablari miisyyen edir. 12

1.2. Bu Qaydalar Avropa ittifaginin 25 sentyabr 2015-ci il tarixli 2016/128 némrasli (Commussion Delegated Regulation
(EU) 2016/128 of 25 September 2015) va 12 iyun 2013 tarixli 609/2013 némrali (Regulation (EU) No 609/2013 of the
European Parllament And of the Council of 12 June 2013) ssnadlsri ssasinda hazirlanmisdar.

1.3. Tibbi magsadlar iiciin hazirlanan qida mehsullart qida mshsullar1 bu Qaydalarin tslsblsrins cavab verdiyi

taqdirdas onlarin dovriyyssins yol verilir. 13

1.4. Tibbi magsadiar iigiin hazirlanan qgida mahsullar: qida mahsullan perakends satis yerlarins yalmz qablasdirilmig
formada yerlasdirils bilar.

1.5. Tibbi maqsadlbr iiciin hazirlanan qida mahsullar: dedikds insan orqanizminds zararli amillorin xroniki tasiri ils
sortlonan pozuntularin qarsisinin alinmas: maqsadils xtisusi gida rasionlarinda istifads olunan, hakim géstorisi ils gabul

14
edilan xiisusi yinath qida mahsullari nazards tutulur.J_l

1.6. Tibbi magsadibr iigiin hazirlanan qgida mshsullar: qida mahsullar1 asagidaki 3 néve boliiniir:

1.6.1. istifads tslimatina uygun olaraq istehlak olunan zaman nsazards tutuldugu sexslar {i¢lin yegans gidalanma
manbayi rolunu oynaya bilan, terkibi har hansi bir xastalik ve ya saglamliq vaziyystins uygunlagdirilmams, tamtarkibli
gida mahsulu;

1.6.2. istifads tslimatina uygun olaraq istehlak olunan zaman nazsrds tutuldugu saxsler ii¢iin yegans gidalanma
manbayi rolunu oynaya bilan, terkibi har hansi bir xastslik ve ya saglamliq veziyystina uygunlasdirilmis, tamtarkibli gida
mahsuluy;

1.6.3. nazards tutuldugu sexslar {i¢iin yeganas qidalanma manbayi rolunu oynamayan, tarkibi har hansi bir xastalik va
ya saglamhq vaziyystins uygunlasdirilmis va ya uygunlasdirilmamis, tamtsrkibli olmayan qida mahsulu.

1.7. Bu Qaydalarin 1.6.1-ci ve 1.6.2.-ci yarimbandlarinds gostarilan gida mahsullar1 har hansi bir gida gabulunu
avazlays ve ya ona alavs kimi istifads edils bilar.

2. Tarkiba dair talablar

2.1. tibbi magsadlor iigiin hazirlanan qgida mshsullarina bu Qaydalarin 1 némrsli slavasinds nszards tutulmus

maddalar qrupu iizra yalniz hamin slavads gostarilon maddslar alave edils bilar.Jﬁl

2.2. Korpalar iiciin nazards tutulmus tibbi maqsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullarinin tarkibi asagidaki talablers
uygun olmalidir:

2.2.1. bu Qaydalarin 1.6.1-ci yarimbesndinds g@starilen, kérpsler ii¢lin nazarde tutulmus tibbi magsadlar iiciin
hazirlanan qgida mahsullar: bu Qaydalarin 2 némrali slavesinds gosterilan maddsalari (hamin slaveds nszards tutulmus
miqdarlarda) ehtiva etmalidir;

2.2.2. her hansi bir xastslik va ya saglamliq veziyysti baximindan bir vs ya bir ne¢s maddsnin dayisdirilmasi talab
olundugu hallar istisna olmaqla, bu Qaydalarin 1.6.2-ci yarimbeandindas gosterilan, kérpalar ti¢iin nazards tutulmus tibbi
magsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullar: bu Qaydalarin 2 ndmrali slavaesinda gostarilan maddslsri (hamin slavads
nazards tutulmus miqdarlarda) ehtiva etmalidir;

2.2.3. har hansi bir xastslik va ya saglamliq vesziyysti baximindan maddsnin miqdarnin dsyisdirilmasi tslsb
olundugu hallar istisna olmagla, bu Qaydalarin 1.6.3-cii yarimbandinds gostarilen, kérpalar {i¢iin nazards tutulmus tibbi
magsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullarinin tarkibindaki vitamin ve minerallarin miqdarlar1 bu Qaydalarin 2 némrsli
alavesina uygun olmaldir.



2.3. Korpalar ticilin nazards tutulmus tibbi magsadlbr iigiin hazirlanan gida mahsullar: istisna olmagqla, digsr tibbi
maqsadiar iiciin hazirlanan qida mahsullarinin terkibi asagidaki talsblars uygun olmalidir:

2.3.1. korpsler icilin nazards tutulmus tibbi maqgsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullar: istisna olmagla, bu
Qaydalarin 1.6.1-ci yarimbandinds gostarilen tibbi maqgsadlar iigiin hazirlanan qida mehsullar: bu Qaydalarin 3 némrali
alavasinds gosterilan maddslari (hamin slaveds nazsrds tutulmus miqdarlarda) ehtiva etmalidir;

2.3.2. har hansi bir xastalik ve ya saglamliq veziyysti baximindan bir ve ya bir ne¢s maddsnin dsyisdirilmasi talsb
olundugu hallar ve korpslsr {igiin nazards tutulmus tibbi magsadiar iigiin hazirlanan qida mahsullar: istisna olmaqla, bu
Qaydalarin 1.6.2-ci yarimbandinds gostarilen tibbi magsadiar iigiin hazirlanan qida mehsullar: bu Qaydalarin 3 némrali
alavasinds gosterilan maddslari (hamin slaveds nazards tutulmus miqdarlarda) ehtiva etmalidir;

2.3.3. har hans1 bir xastslik va ya saglamliq veziyysti baximindan maddsnin miqdarinin dsyisdirilmssi tslsb
olundugu hallar ve kérpalar {i¢lin nazards tutulmus tibbi maqgsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullar: istisna olmagla, bu
Qaydalarin 1.6.3-cii yarimbandinds gostarilan tibbi magsadiar iiciin hazirlanan qgida mahsullarinin terkibindaki vitamin
ve minerallarin miqdarlar1 bu Qaydalarin 3 némrali slavesina uygun olmalidir.

3. Korpslar va erksn yash usaglar iiciin nazards tutulmustibbi maqsadlar iigiin hazirlanan qida ms hsullarmdabitki
miihafizs vasitalarinin tasiredici maddaslarins dair talablar

3.1. Korpaler va erkan yash usaqlar iigiin nazards tutulmus tibbi magsadlor iiciin hazirlanan qida mahsullarinin
tarkibinda olan bitki miihafize vasitalerinin tssiredici maddalsrinin qaliglar1 bu Qaydalarin 3.2-ci va 3.3-cii bandlari
nazars alinmagla, 0,01 mq/kq-dan ¢cox olmamaldir.

3.2. Korpaler ve erksn yash usaqlar {i¢iin nazasrds tutulmus tibbi maqgsedlor iiciin hazirlanan qida mahsullarinin
torkibinds istifads olunan bu Qaydalarin 4 nomrali alavesinds gosterilon tssiredici maddslarin maksimum qalq
miqdarlar1 hamin cadvals uy§un olmalidir.

3.3. Korpalar va erkan yash usaqlar iigiin nazarde tutulmus tibbi magsadlor iiciin hazirlanan qida mshsullarinin
istehsalinda, terkibinds bu Qaydalarin 5 némrsli slavesinds geyd olunmus tssiredici maddslsr olan bitki miihafiza
vasitalarinin istifads olunmadigr (bitki miihafizs vasitslsrinin istifads olunub-olunmamasini miisyysn edsn zaman natica
0,003 mq/kg-dan az olarsa, hamin bitki miihafizs vasitesindan istifads olunmadig: hesab edilir) mshsullardan istifads
edilmalidir.

4. Etiketlanmaya dair talablar

4.1. tibbi magsadlbr iiciin hazirlanan qida mahsullarinin etiketinds “Qida tohliikssizliyi haqqinda” Azarbaycan
Respublikasinin Qanununun 17-ci maddssi nazsrs alinmagla, slave olaraq asagida gostarilon mslumatlar 6z sksini
‘[apmahdnrzjml

4.1.1. “Tibbi maqsadlbr ligiin hazirlanan gida qida mahsulu” ifadssi;

4.1.2. mahsulun hakim nazarati altinda istifads edilmsali olduguna dair mslumat;

4.1.3. mahsulun yegans gidalanma manbayi kimi istifads olunmasinin miimkiinliiytine dair malumat;

4.1.4. mahsul istehlak xiisusiyystlarins ssassn miisyysn yas qrupuna aid edildiyi halda, buna dair mslumat;

4.1.5. har hansi bir xastalik ve ya saglamliq veziyysti {iclin nazsrds tutulmus msahsulun saglam saxslsr tarafindsn
istehlaki saglamliq {iciin tahliiks yaratdigi halda, buna dair mslumat;

4.1.6. mahsulun aid edildiyi xastslik va ya saglamliq veziyystins dair mslumat (massalen: “erksn alzheimer xastaliyi

zamani tibbi maqsadlar iiciin hazirlanan qida mahsulu");jml

4.1.7. moévcud oldugu halda, mahsulun istifadssi zamam ehtiyat tadbirlsri va istifadesins aks gostarislar;

4.1.8. mahsulun parenteral (mads-bagirsaq traktindan kenar) yolla istifads edilmamasina dair xebardarhq;

4.1.9. mahsulun nazards tutuldugu hsr hansi bir xastalik ve ya saglamhq veziyystina dair onu faydali edsn
xiisusiyyatlari, xilisusils, onun emal tisullar1 ve tarkib xiisusiyystlsrindsn asili olaraq, mshsulda artirilmis, azaldilmis ve ya
cixarllmis qida maddslarins dair malumatlar;

4.1.10. mahsulun istehlaka hazirlanmasina, istehlakina, mshsulun gablasdirmasi acildigdan sonra onun yararliliq

miiddatins ve saraitins dair gostarisler; 12

4.1.11. mahsulun terkibinds olan ve bu Qaydalarin 2 ve 3 némrali slavalarindas gostsrilan har bir maddsnin miqdary;

4.1.12. mahsulun tarkibinds olan ziilallar, karbohidratlar, yaglar ve onlarin komponentlarinin miqdars;

4.1.13. maye formasinda olan va ya istifads telimatina uygun hazirlanaraq maye halina kegan mshsullarin
osmolalhd: (1 kq mahlulda hall olunan hissaciklarin say1) va ya osmolyarhg: (1 litr mahlulda hall olunan hissaciklarin say1)
haqgqinda malumat;

4.1.14. mahsulun tarkibinas daxil olan ziilal va (vs ya) ziilal hidrolizatlarinin meansayi ve qurulusu hagqinda mslumat;

4.2. Bu Qaydalarin 4.1.2-4.1.5-ci yarimbandlsrindaki malumatlar “Vacib” va ya “Diqgat” bashg: altinda yazilmahdar.

4.3. Natriumun miqdarn digsr minerallarla yanasi qeyd olunmahdir. Mahsulun tsrkibins daxil olan duzun miqdar:
geyd olunan hissads tekrarlana bilar ve bu zaman “Duz: X q (Y q natrium olmagqla)” seklinds geyd olunur.



“Insan orqanizminds zarerli amillarin
xroniki tasiriils sortlonan pozuntularin
qarsistmin - alinmast  magsadils xiisusi
qida rasionlarinda istifads olunan,
ha kim gostorisi il qgabul edilon, tibbi
magqgsadlar  iigiin  hazirlanan  qida
mohsullarina dair sanitariya normalari
va qaydalar1”nin

1 némrali alavesi

Tibbi maqgsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullarinin tarkibins daxil edilmasina icazs verilan

maddalarin siyahisi 20

Maddslar
qrupu

Maddslar alt
qrupu

Maddalsr

Vitaminlsr
Vitamins

Vitamin A
Vitamin A

Retinol
retinol

Retinol asetat
Retinyl acetate

Retinol palmiat
Retinyl palmitate

Beta-karotin
Beta-carotene

Vitamin D
Vitamin D

Erqokalsiferol
ergocalciferol

Xolekalsiferol
cholecalciferol

Vitamin E
Vitamin E

D-alfa tokoferol
d-alpha tocopherol

DL-alfa tokoferol
dl-alpha tocopherol

D-alfa tokoferil asetat
D-alpha tocopheryl acetate

DL-alfa tokoferil asetat
DL-alpha tocopheryl acetate

D-alfa-tokoferil suksinat tursusu

D-alpha-tocopheryl acid succinate

D-alfa-tokoferil polietilen glikol-1000 suksinat
D-alpha-tocopheryl polyethylene glycol-1000 succinate (TPGS)

Vitamin K
Vitamin K

Filloxinon (fitomenadion)
phylloquinone (phytomenadione)

Menaxinon
Menaquinone

Vitamin C
Vitamin C

L-askorbin tursusu
L-ascorbic acid

Natrium-L-askorbat
sodium-L-ascorbate

Kalsium-L-askorbat
calcium-L-ascorbate

Kalium-L-askorbat
potassium-L-ascorbate

L-askorbil 6-palmitat
L-ascorbyl 6-palmitate

Tiamin hidroxlorid
thiamin hydrochloride




Tiamin

Tiamin mononitrate

Thiamin thiamin mononitrate
Riboflavin
riboflavin
Riboflavin Riboflavin 5-fosfat, natrium
Riboflavin riboflavin 5’-phosphate, sodium
Niasin Nikotin tursusu
Niacin nicotinic acid
Nikotinamid
nicotinamide
Vitamin Bg Piridoksin hidroxlorid
Vitamin Bg pyridoxine hydrochloride

Piridoksin 5-fosfat
pyridoxine 5’-phosphate

Piridoksin dipalmit
pyridoxine dipalmitate

Fol tursusu
Folate

Fol tursusu
folic acid (pteroylmonoglutamic acid)

Kalsium-L-metilfolat
calcium-L-methylfolate

Vitamin B,

Vitamin By,

Sianokobalamin
cyanocobalamin

Hidroksokobalamin
hydroxocobalamin

Biotin
Biotin

D-biotin
D-biotin

Pantoten
tursusu

Pantothenic
Acid

Kalsium D-pantotenat
D-pantothenate, calcium

Natrium D-pantotenat,
D-pantothenate, calcium

Dekspantenol
dexpanthenol

Kalium
Potassium

Kalium bikarbonat
potassium bicarbonate

Kalium karbonat
potassium carbonate

Kalium xlorid
potassium chloride

Kalium sitrat
potassium citrate

Kalium qlukonat
potassium gluconate

Kalium gliserofosfat
potassium glycerophosphate

Kalium laktat
potassium lactate

Kalium hidroksid
potassium hydroxide

Ortofosfor tursusunun kalium duzlarn
potassium salts of orthophosphoric acid

Magnezium kalium sitrat
magnesium potassium citrate

Kalsium
Calcium

Kalsium karbonat
calcium carbonate




Kalsium xlorid
calcium chloride

Limon tursusunun kalsium duzlari
calcium salts of citric acid

Kalsium glukonat
calcium gluconate

Kalsium gliserofosfat
calcium glycerophosphate

Kalsium laktat
calcium lactate

Ortofosfor tursusunun kalsium duzlari
calcium salts of orthophosphoric acid

Kalsium xlorid
calcium hydroxide

Kalsium oksid
calcium oxide

Kalsium sulfat
calcium sulphate

Kalsium biqlisinat
calcium bisglycinate

Kalsium sitrat malat
calcium citrate malate

Kalsium malat
calcium malate

Kalsium L-pidolat
calcium L-pidolate

Magnezium
Magnesium

Magnezium-asetat
magnesium acetate

Magnezium-karbonat
magnesium carbonate

Magnezium-xlorid
magnesium chloride

Limon tursusunun magnezium duzlari
magnesium salts of citric acid

Magnezium qlukonat
magnesium gluconate

Magqgnezium qliserofosfat
magnesium glycerophosphate

Ortofosfor tursusunun magnezium duzlarn
magnesium salts of orthophosphoric acid

Magnezium laktat
magnesium lactate

Magnezium hidroksid
magnesium hydroxide

Magnezium oksid
magnesium oxide

Magnezium sulfat
magnesium sulphate

Magqgnezium L-aspartat
magnesium L-aspartate

Magnezium bisqlisinat
magnesium bisglycinate

Magnezium L-pidolat
magnesium L-pidolate




Minerallar
Minerals

Magnezium kalium sitrat
magnesium potassium citrate

Damir
iron

Damir karbonat
ferrous carbonate

Damir sitrat
ferrous citrate

Damir ammonium sitrat
ferric ammonium citrate

Damir glukonat
ferrous gluconate

Damir fumarat
ferrous fumarate

Damir natrium difosfat
ferric sodium diphosphate

Damir laktat
ferrous lactate

Damir sulfat
ferrous sulphate

Damir ammonium fosfat
ferrous ammonium phosphate

Trilon B demir duzu
ferric sodium EDTA

Damir difosfat (ferrit pirofosfat)
ferric diphosphate (ferric pyrophosphate)

Damir saxarat
ferric saccharate

Elementar demir (karbonil + elektrolit + hidrogen azalmisdir)
elemental iron (carbonyl + electrolytic + hydrogen reduced)

Damir bisqlukonat
ferrous bisglycinate

Damir L-pidolat
ferrous L-pidolate

Sink
Zinc

Sink asetatSink asetat
zinc acetate

Sink xlorid
zinc chloride

Sink sitrat
zinc citrate

Sink glukonat
zinc gluconate

Sink laktat
zinc lactate

Sink oksid
zinc oxide

Sink karbonat
zinc carbonate

Sink sulfat
zinc sulphate

Sink bisqlukonat
zinc bisglycinate

Mis
Copper

Mis karbonat
cupric carbonate

Mis sitrat
cupric citrate




Mis glukonat
cupric gluconate

Mis sulfat
cupric sulphate

Mis lizin kompleksi
copper lysine complex

Mangan
Manganese

Mangan karbonat
manganese carbonate

Mangqan xlorid
manganese chloride

Mangan sitrat
manganese citrate

Mangan qglukonat
manganese gluconate

Mangqan qliserofosfat
manganese glycerophosphate

Mangan sulfat
manganese sulphate

Fliior
Fluoride

Kalium fliiorid
potassium fluoride

Natrium fliiorid
sodium fluoride

Selen
Selenium

Natrium selenat
sodium selenate

Natrium hidrogen selenit
sodium hydrogen selenite

Natrium selenit
sodium selenite

Selenls zanginlasdirilmis maya
selenium enriched yeast

Xrom
Chromium

Xrom (III) xlorid ve onun heksahidrati
chromium (III) chloride and its hexahydrate

Xrom (III) sulfat ve onun heksahidrati
chromium (III) sulphate and its hexahydrate

Xrom pikolinat
chromium picolinate

Molibdenium
Molybdenum

Ammonium molibdat
ammonium molybdate

Natrium molibdat
sodium molybdate

Yod
Iodine

Kalium yodid
potassium iodide

Kalium yodat
potassium iodate

Natrium yodid
sodium iodide

Natrium yodat
sodium iodate




Natrium
Sodium

Natrium bikarbonat
sodium bicarbonate

Natrium karbonat
sodium carbonate

Natrium xlorid
sodium chloride

Natrium sitrat
sodium citrate

Natrium qlukonat
sodium gluconate

Natrium laktat
sodium lactate

Natrium hidroxlorid
sodium hydroxide

Ortofosfor tursusunun natrium duzlari
sodium salts of orthophosphoric acid

Bor
Boron

Natrium borat
sodium borate

Bor tursusu
boric acid

Amintursular
Amin acids

L-alanin
L-alanine

L-arginin
L-arginine

L-aspartin tursusu
L-aspartic acid

L-sitrulin
L-citrulline

L-sistein
L-cysteine

Sistin
Cystine

L-histidin
L-histidine

L-qlutamin tursusu
L-glutamic acid

L-qlutamin
L-glutamine

Qlisin
glycine

L-izoleytin
L-isoleucine

L-leytin
L-leucine

L-lizin
L-lysine

L-lizin asetat
L-lysine acetate

L-metionin
L-methionine




L-ornitin
L-ornithine

L-fenilalanin
L-phenylalanine

L-prolin
L-proline

L-sreonin
L-threonine

L-triptofan
L-tryptophan

L-tirozin
L-tyrosine

L-valin
L-valine

L-serin
L-serine

L-arginin-L-aspartat
L-arginine-L-aspartate

L-lizin-L-aspartat
L-lysine-L-aspartate

L-lizin-L-qlutamat
L-lysine-L-glutamate

N-asetil-L-sistein
N-acetyl-L-cysteine

N-asetil-L-metionin
N-acetyl-L-methionine
(1 yasdan yuxar1 saxslar {i¢lin nazsrds tutulmus mahsullarda)

Karnitin va L-karnitin
taurin L-carnitine
Carnitine and — -
taurine L-karnitin hidrogen xlorid
L-carnitine hydrochloride
Taurine
taurine
L-karnitin-L-tartrat
L-carnitine-L-tartrate
. Adenozin 5-fostat tursusu
Nukleotidlar . , 2 . .
Nucleotides adenosine 5’-phosphoric acid (AMP)

Adenozin fosfatin natrium duzlan
sodium salts of AMP

Sitidin 5-monofosfor tursusu
cytidine 5-monophosphoric acid (CMP)

Sitidin 5-monofosfor tursusunun natrium duzu
sodium salts of CMP

Quanozin 5-fosfor tursusu
guanosine 5’-phosphoric acid (GMP)

Quanozin 5-fosfor tursusunun natrium duzu
sodium salts of GMP

inozin 5-fosfor turgusu
inosine 5’-phosphoric acid (IMP)




inozin 5-fosfor tursusunun natrium duzu
sodium salts of IMP

Uridin 5-fosfor tursusu
uridine 5’-phosphoric acid (UMP)

Uridin 5-fosfor tursusunun natrium duzu

Sodium salts of UMP
Xolin ve Xolin
inositol choline
Choline and - ,
inositol Xolin xlorid
choline chloride

Xolin bitartarat choline bitartrate

Xolin sitrat
choline citrate

inozitol
inositol

“Insan orqanizminds zarerli amillarin
xroniki tasiriilb sartlonan pozuntularin
qarsisimin - alinmast  maqsadila xiisusi

gida rasionlarinda istifads olunan,
hakim gostarisi il gabul edilon, tibbi
magsadlar  iigiin  hazirlanan  qida

mohsullarina dair sanitariya normalar
va qaydalar1”’nin
2 némrsli slavasi

Korpslar iiciin nazards tutulan tibbi magsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullari iizrovitamin ve minerallarin

miqdari 2l
Hoar 100 kC iiciin | Har 100 kkal iiciin
Minimum Maksimum |Minimum Maksimum

Vitaminlar
A Vitamini (mkq-RE)! 16,7 43 70 180
D Vitamini (mkq) 0,48 0,72 2 3
K Vitamini (mkq) 0,24 6 1 25
C Vitamini (mq) 0,96 7,2 4 30
Tiamin (mkq) 9,6 72 40 300
Riboflavin (mkq) 14,3 107 60 450
Bg Vitamini (mkq) 4,8 72 20 300
Niasin (mq)2 0,1 0,72 0,4 3
Fol tursusu (mkq-DFE)3 3,6 11,4 15 47,6
B, Vitamini (mkq) 0,02 0,12 0,1 0,5
Pantoten tursusu (inq) 0,1 0,48 0,4 2
Biotin (mkq) ! 0,24 4,8 1 20
5 Vitamini T ou 1,2 0,6 5
tokoferol) (mq)

Minerallar
Natrium (mq) 6 14,3 25 60
Xlor (mq) 14,3 38,2 60 160
Kalium (mq) 19,1 38,2 80 160
Kalsium (mq)5 12 60 50 250
Fosfor (mq)6 6 24 25 100
Magnezium (mq) 1,2 3,6 5 15
Damir (mq) 0,07 0,6 0,3 2,5
Sink (mq) 0,12 0,6 0,5 2,4
Mis (mkq) 14,3 29 60 120




Yod (mkq) 3,6 8,4 15 35
Selen (mkq) 0,72 2 3 8,6
Mangan (mkq) 0,24 24 1 100
Xrom (mkq) — 2,4 — 10
Molibden (mkq) — 3,3 — 14
Fliior (mkq) — 47,8 — 200

1- Preformlagdirilmis A vitamini; RE= retinolun biitiin trans ekvivalentlsri.

2- Preformlasdirilmis niasin.

3-  Fol tursusunun ekvivalent payn: 1 mkq DFE = gida mshsulunda 1

22
hazirlanan qida mshsulunda 0,6 mkq fol tursusu.
4- RRR- -tokoferolun vitamin E aktivliyi asasinda.
5- Kalsium: fosfor molyar nisbati 1-dan az va 2-dan ¢ox olmamaldir.

6- Umumi fosfor.

mkgq fol tursusu = tibbi maqgsadiar iiciin

“Iinsan orqanizminds zarerli amillarin
xroniki tasiriils sartlonan pozuntularin
qarsisinin alinmast maqsadils  xiisusi
q i d arasionlaninda istifads olunan,
hakim gostarisiilo gobul edilon, tibbi
maqsadlariiciin  hazirlanan  qida
mohsullarina dair sanitariya normalar
ve qaydalar1”’nin

3 nomrali slavesi

Korpalar iiciin nazards tutulmus tibbi maqgsadlar iiciin hazirlanangida mahsullar: istisna olmagqla, digar tibbi
magqgsadlar iiciin hazirlanan qida mahsullari ticiin vitamin ve minerallarin miqdar:

Har 100 kC iiciin Har 100 kkal iiciin
Minimum | Maksimum | Minimum [Maksimum
Vitaminlar
A Vitamini (mkq-RE) 8,4 43 35 180
D Vitamini (mkq) 0,12 0,65/0,75 (1) 0,5 2,5/3.4)
K Vitamini (mkq) 0,85 5 3,5 20
C Vitamini (mq) 0,54 5,25 2,25 22
Tiamin (mq) 0,015 0,12 0,06 0,5
Riboflavin (mq) 0,02 0,12 0,08 0,5
Bg Vitamini (mq) 0,02 0,12 0,08 0,5
Niasin (mq NE) 0,22 0,75 0,9 3
Fol Tursusu (mkq) 2,5 12,5 10 50
B, Vitamini (mkq) 0,017 0,17 0,07 0,7
Pantoten tursusu (imnq) 0,035 0,35 0,15 1,5
Biotin (mkq) 0,18 1,8 0,75 7,5
E Vitamini (mq -TE) 0,5/q
0,5/q har 100 KC
har 100 KC ii¢iin ictin 0,5 mqg-
0,1 mg-dan az dan az
olmamagq sortils 0.75 olmamaq
linol tursusu ’ sortils linol 3
soklinds ifads tursusu
olunmus soklinds ifads
polidoymus yag olunmus
tursulari polidoymus
yag tursulari
Minerallar
Natrium (mq) 7,2 42 30 175
Xlor (mq) 7,2 42 30 175
Kalium (mq) 19 70 80 295
Kalsium (mq) 8,4/12 42/60 (1) 35/50 (1) [175/250 (1)
Fosfor (mq) 7,2 19 30 80
Maqgnezium (mq) 1,8 6 7,5 25
Damir (mq) 0,12 0,5 0,5 2
Sink (mq) 0,12 0,36 0,5 1,5
Mis (mkq) 15 125 60 500



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX:02016R0128-20200514#E0008
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'Yod (mkq) 1,55 8,4 6,5 35
Selen (mkq) 0,6 2,5 2,5 10
Manqgan (mq) 0,012 0,12 0,05 0,5
Xrom (mkq) 0,3 3,6 1,25 15
Molibden (mkq) 0,84 4,3 3,5 18
Fliior (mq) — 0,05 — 0,2
(1) 1-10 yash usaqlar iiciin nazardas tutulmus gida mahsullari {iciin

“Insan orqanizminds zararli amillarin
xroniki tasiriilb sartlonan pozuntularin
qarsisimin  alinmast  maqsadils xiisusi
qgida rasionlarinda istifads olunan,
hakim gostorisi ilo gabul edilan, tibbi
magqgsadlar  iigiin  hazirlanan  qida
mohsullarina dair sanitariya normalar:
ve qaydalar1”nin

4 nomrali slavasi

Bitki miihafizs vasitalarinin tasiredici maddalarinin maksimum qaliq miqdarlar:

Maksimum qaliq
Maddanin kimyavi ad1 miqdari
(mq/kq)

Cadusafos (Cadusafos) 0,006
S-metil demeton / S-metil sulfon demeton / metil- oksidemeton (s-
metil demeton saklinds ifads olunmus ayriliqda ve ya birlasma 0.006
formasinda) (Demeton-S-methyl/demeton-S-methyl ’
sulfone/ oxydemeton-methyl)
Etoprofos (Ethoprophos) 0,008
Fipronil (fipronil saklinds ifads olunmus fipronil ve desulfinil-
fipronilin cami) 0,004
(Fipronil (fipronil, fipronil-desulfinyl, fipronil)
Propineb/propilenetiourea (Propineb va propilenetioureanin comi)
(Propineb/propylenethiourea (propineb, propylenethiourea)) 0,006

“insan orqanizminds zorerli amillorin
xroniki tasiri ils sartlanan pozuntularin
qarsisinin  alinmast maqgsadils  xtisusi
qida  rasionlarinda  istifads olunan,
hakim gostarisi ils gabul edilan, tibbi
magsadlar  iigiin  hazirlanan  qida
mohsullarina dair sanitariya normalan
ve gaydalar1”’nin

5 nomrali alavesi

Bitki miihafizs vasitslarinds istifadssi qadagan edilan tasiredici maddslarin siyahisi
Maddanin kimysavi ad1

1. Aldrin ve dieldrin, dieldrin saklinds ifads olunmus (Aldrin, dieldrin)

2. Disulfoton (disulfoton saklinds ifads olunmus disulfoton, disulfoton sulfoksid ve disulfotona sulfonun cami)
(Disulfoton)

3. Endrin (Endrin)

4. Fensulfotion ( fensulfotion saklinds ifads olunmus fensulfotion, onun oksigenli analoqu va onlarin sulfonlarinin
comi) (Fensulfothion)

5. Trifeniltin kationu kimi ifads olunan fentin ( Fentin)

6. Haloksifop (haloksifop saklinds ifads olunmus haloksifop, konyuqatlari da daxil olmagla onun duzlan ve
miirakkab efirlari) (Haloxyfop)

7. Heptaxlor kimi ifads olunmus heptaxlor epoksid vs trans-heptaxlor (Heptachlor, trans-heptachlor)

8. Heksaxlorbenzin (Hexachlorobenzene)

9. Nitrofen (Nitrofen)

10. Ometoat (Omethoate)

11. Terbufos (terbufos kimi ifads olunan terbufos, onun sulfoksid ve sulfonunun cemi) (Terbufos)



iSTIFADS OLUNMUS MONBS SONSDLORININ SiYAHISI

1. 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikassizliyi Agentliyinin Kollegiyas1 Qarar (Hiiquqi Aktlarin
Dovlat Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlari Dovlat Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il)

QOSRARA EDILMiS DOYiSIKLIK VO SLAVOLORIN SiYAHISI

1
a PDCAAS - Ziilaldak: amintursularin manimsanilms amsali. PDCAAS hesablanarken bu Qaydalarin 3 nomisli slavesinds gosterilon
miqdarlar nazare alinmalidar.

Retinol ekvivalenti
RRR tokoferolun vitamin E aktivliyi

Niasin ekvivalenti

EEE R

Fol tursusunun pahriz ekvivalenti (DFE): 1mq DFE = 1 mq gida ile msnimsanilsn folat = 0, 6 mq Diyetik qida mahsullar ils msnimsanilsn fol
tursusu

a1
24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyasi Qarar1 (Hiiquqi Aktlarm Dovlat
Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dévlat Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils adinda va 1.1-ci
bandinds “edilsn” s6ziindsn sonra “diyetik” sozii slavs edilmisdir.

2 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyasi Qarar1 (Hiiquqi Aktlarin Dévlat
Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dévlst Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils adinda ve 1.2-ci
bandinds “Pshriz” sozii “insan organizminds zsrarli amillsrin xroniki tasiri ils sartlanan pozuntularin qargisinin ahnmasi magsadils xiisusi qida
rasionlarinda istifads olunan, hakim gostarisi ils gabul edilan, tibbi magsadlsr iigiin hazirlanan” s6zlari ils avez edilmisdir.

Bl 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tshliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qarar1 (Hiiquqi Aktlarin Dévlst
Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlst Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Gilindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin eden, badesn kiitlssinin azaldilmasi baximindan enerjinin meshdudlasdirilmasi {igiin istifads edilsn gida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalar1”’n adinda ve 1.1-ci bandinds “edilan” séziindsn sonra “diyetik” sozii slave edilmisdir.

14l 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyasi Qarar1 (Hiiquqi Aktlarin Dovlat
Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dévlst Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Giindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin eden, baden kiitlssinin azaldilmas: baximindan enerjinin mshdudlasdirilmasi {igiin istifads edilsn gida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 va qaydalar1’n 1.1-ci bandinds “badan kiitlasini azaldan” sozlari “diyetik” sozii ile avaz edilmisdir.

Bl 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tshliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qarar1 (Hiiquqi Aktlarin Dévlst
Reyestrinin geydiyyat némrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlst Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Glindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin edsn, baden kiitlssinin azaldilmasi baximindan enerjinin mshdudlasdirilmasi {igiin istifads edilsn gida
moahsullarina dair sanitariya normalari ve qaydalar1”’n 1.3-ci, 1.4-cii, 2.1- 2.3-cii, 2.5- 2.11-ci, 3.1-ci, 3.2-ci bandlsrds “badan kiitlasini azaldan” sozlari
“diyetik” sozil ils avez edilmisdir.

6
24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrali Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyasi Qarar1 (Hiiquqi Aktlari Dovlat
Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dévlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Giindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin eden, baden kiitlssinin azaldilmasi baximindan enerjinin mshdudlasdirilmasi tgiin istifads edilsn gida

moahsullarina dair sanitariya normalar ve gaydalari”n 2.3-cii bandin (PDCAAS 1) némrali istinadinda “2 némrali slavasinda” sozleri “3 nomrali
slavesinda” sozlari ils avaz edilmisdir.

= 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qarar1 (Hiiquqi Aktlari Dgvlat
Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dévlst Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Giindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin edsn, baden kiitlssinin azaldilmas: baximindan enerjinin mshdudlasdirilmasi {igiin istifads edilsn gida
mohsullarina dair sanitariya normalar ve qaydalari’n 3.1-ci bandds “Yeyinti mahsullar1 hagqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununun 11-ci
maddssi” sozlari “Qida tahliikssizliyi hagqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununun 17-ci maddasi” sozleri ils svez olunmusdur.

18l 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyasi Qarar1 (Hiiquqi Aktlarin Dovlat
Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Gilindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin edsn, baden kiitlasinin azaldilmasi baximindan enerjinin mshdudlasdirilmasi tigiin istifads edilan gida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalari’n 3.1.1-ci yarimbandds “Giindalik gida rasionunun tam dsyisdirilmasini tamin edan, badsn
kiitlasinin azaldilmasi baximindan enerjinin mahdudlagdirilmasi iiciin istifads edilsn” s6zlsri “Diyetik” sozii ils svez olunmusdur.

9

Bl 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyasi Qarar1 (Hiiquqi Aktlarin Dévlat
Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dévlst Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Giindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin edsn, baden kiitlssinin azaldilmasi baximindan enerjinin mshdudlasdirilmasi {igiin istifads edilsn gida
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mohsullarina dair sanitariya normalar1 ve gaydalari’n 1 nomrsli slavesi — “Baden kiitlesini azaldan gida mshsullarinin tsrkibins daxil edilsn
maddslasrin Siyahis1”’nin, 2 némrsli slavesi — “ Badan kiitlasini azaldan qgida mehsullarindan alinan vitamin ve minerallarin giindslik normasi’nin
adinda ve 3 nomrsli slavesi — “Badan kiitlasini azaldan qgida mshsullarinda svezolunmayan amintursularin migdari”nin adinda “Badan kiitlasini
azaldan” sozlari “Diyetik” s6zii ils svez olunmusdur.

10
f1al 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrali Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qarar (Hiiquqi Aktlarm

Dovlat Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqgi Aktlarin Dovlst Reyestrins daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Giindslik gida
rasionunun tam dayisdirilmasini temin edsn, baden kiitlssinin azaldilmas: baximindan enerjinin mshdudlasdirilmasi {igiin istifads edilsn gida
mohsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalari’n 2 nomrali alavasi — “Badan kiitlssini azaldan qida mahsullarindan alinan vitamin ve

minerallarin giindslik normas1”nin 10-cu satrinds Folat (uq DFE)ﬂnin geydinds “giindslik qida rasionunun tam dayisdirilmasini tamin edsn,
badan kiitlasinin azaldilmasi baximindan enerjinin mahdudlagdirilmast iiciin istifads edilsn” s6zlari “Diyetik” sozii ils avez edilmisdir.

11
24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qsrar (Hiiquqi Aktlarm

Dévlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pshriz qida
mohsullarina dair sanitariya normalar ve qaydalari’n adinda “Pshriz” sozii “insan orqanizminds zsrarli amillsrin xroniki tesiri ils gartlanan
pozuntularin qarsisinin alinmasi maqsadils xiisusi gida rasionlarinda istifads olunan, hakim gosterisi ils gabul edilan, tibbi maqsadlar iiciin
hazirlanan” s6zlsri ils svez edilmisdir.

[zl 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azsrbaycan Respublikasinin Qida Tshliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qsrar (Hiiquqi Aktlarmn
Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dévlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pahriz qida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 va qaydalari’n 1.1-ci bandds “pshriz qida mahsullarinin” sézleri “insan orqanizminds zararli amillarin
xroniki tasiri ils sartlanan pozuntularin garsisinin alinmasi magsadils xiisusi qida rasionlarinda istifads olunan, hakim gostarisi ils qabul edilan,
tibbi magsadlar iiciin hazirlanan qida mshsullarinin (bundan sonra - tibbi maqgsadlsr iiciin hazirlanan qida mahsullar)” sozlari ila avez
edilmisdir.

13
sl 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tshliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas1 Qarar (Hiiquqi Aktlarin

Dovlst Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlst Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pahriz gida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalari’n 1.3-cii, 1.4-cii, 1.6-c1 bandlsrinds “Pahriz” sozii “Tibbi maqgsadlsr iiciin hazirlanan gida
mohsullar1” s6zlari ils avez edilmisdir.

14
14l 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tshliikasizliyi Agentliyinin Kollegiyas1 Qarar1 (Hiiquqgi Aktlarin
Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqgi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) il “Pahriz qgida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 va qaydalar1’n 1.5-ci bandi yeni redaksiyada verilmisdir.
avvalki redaksiyada deyilirdi:
= D H aid o

5]
24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azsrbaycan Respublikasinin Qida Tshliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas:1 Qsrar (Hiiquqi Aktlarmn

Dévlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pshriz qida
mohsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalar1”n 2-ci hissssinin matninds, 3-cii hissesinin matninds ve adinda, 4.1-ci bandds ismin miivafiq
hallarinda “pahriz qida mshsullar1” s6zlsri ismin miivafiq hallarinda “tibbi magsadlar ii¢iin hazirlanan qida mshsullar1” sézleri ils svez edilmisdir.

{isl 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 nomrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tshliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas1 Qarar (Hiiqugi Aktlarin
Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pahriz qgida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalari’n 4.1-ci banddas “Yeyinti mahsullar1 haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununun 11-ci
maddssi” sozlari “Qida tahliikssizliyi hagqinda” Azsrbaycan Respublikasinin Qanununun 17-ci maddasi” sozleri ils avez edilmisdir.

7
24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azsrbaycan Respublikasinin Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qsrar (Hiiquqi Aktlarm
Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ile “Pshriz qida
mohsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalar1’n 4.1.1-ci yarimbandds “Pahriz” s6zii “Tibbi magsadlar iiciin hazirlanan qida” sozlari ils avez
edilmisdir.

18
(18l 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrali Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qarar (Hiiquqi Aktlarm

Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pahriz qida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalar1’n 4.1.6-c1 yarimbandds “pahriz maqsadli” sozleri “tibbi magsadlar iiciin hazirlanan” sozlari ila
avaz edilmisdir.

19
19l 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qerar (Hiiquqi Aktlarmn

Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pshriz qida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalar1’n 4.1.10-cu yarimbandds “saxlanilmast” s6zii “yararliliq” sozii ils avez edilmisdir.

[z0l 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azsrbaycan Respublikasinin Qida Tshliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas:1 Qsrar (Hiiquqi Aktlarin
Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pahriz qida
moahsullarina dair sanitariya normalari ve qaydalari’n 1 némrsli slavs - “Pahriz qida mshsullarinin tarkibins daxil edilmasins icazs verilon maddalarin
siyahisinin”, 2 nomrali alave - “Koérpslsr iiclin nazsrds tutulan pshriz qida mahsullar {i¢lin vitamin ve minerallarin miqdari”nin, 3 némrsli slavs
—“Korpsaler ti¢lin nazards tutulmus pshriz qida mshsullar istisna olmagqla, diger pshriz qida mshsullari {iciin vitamin ve minerallarin migdar1”nin, 4
nomrali alave - “Pahriz qida mahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalari’nin, 5 némrali alava - “Pahriz qida mahsullarina dair sanitariya
normalari va qaydalar1’nin adinda ve matninda “Pahriz” sozii “Tibbi maqgsadlar iiciin hazirlanan” sozlari ils ve “pahriz” sozii “tibbi maqgsadlar iiciin
hazirlanan” sozlsri ils, svez edilmisdir.
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21
[z1l 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrali Azarbaycan Respublikasinin Qida Tahliikssizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qarar (Hiiquqi Aktlarm

Dovlat Reyestrinin geydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlst Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) ils “Pahriz gida
moahsullarina dair sanitariya normalar1 ve qaydalari’n 2 nomrali alave - “Korpaler {iciin nazards tutulan pshriz qida mahsullar {i¢iin vitamin va
minerallarin migdar1”’nin adinda “pshriz qida mshsullar iiciin” sozlsri “tibbi maqgsadlar iiciin hazirlanan qida mshsullari iizra” sozlari ils avez
edilmisdir.

22
[22] 24 iyun 2023-cii il tarixli 35 némrsli Azarbaycan Respublikasinin Qida Tshliikesizliyi Agentliyinin Kollegiyas: Qsrar (Hiiquqi Aktlarm

Dovlat Reyestrinin qeydiyyat nomrasi 15202306240035, Hiiquqi Aktlarin Dovlat Reyestrina daxil edildiyi tarix 11 iyul 2023-cii il) il “Pshriz qida
mohsullarina dair sanitariya normalar1 ve gaydalar1’n2 némrsli slave - Korpaler iigiin nazsrde tutulan pshriz qida mshsullan {iciin vitamin ve
minerallarin miqdar1”nin 3-cii geydinds “pshriz” s6zii “tibbi magsadlar ii¢iin hazirlanan” s6zlsri ils svez edilmigdir.
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