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Giris

Bu talimat, BMT-nin Iglim Dayismaloeri Uzre
Corciva Konvensiyasinin Toroflar
Konfransinin 2024-cU ilde Azsarbaycanda
kecirilocok COP29 tadbiri zamani ictimai
lase obyektlorindea qgida tahlUkssizliyinin

tomin edilmasi magsadile hazirlanmisdir ve
metodiki tovsiyo xarakteri dasiyir.

Bu Talimatin magsadlari Ucln asagidaki
9sas anlayislardan istifade edilir:

e istehsal - ilkin istehsal mahsulunun
tomizloenmoasi, kasilmasi, dogranmasi,
parcalanmasi, dilimlanmasi, cilalanmasi,
Uyudulmasi, darisinin soyulmasi,
tukUinUn yolunmasi;

e emal - ilkin istehsal mahsullarinin ve
istehsal naticesinde  olda edilmis
mahsullarin  isidilmasi, gurudulmasi,

bisirilmasi, hise verilmasi, marinad
edilmasi, ekstraksiyasi, sixlasdiriimasi.



TOLOBLOR

e Ictimai iase obyektlari sanitar-gigiyenik

cohatdoan gonastboxs, tomiz vo texniki islak
voziyyoatdo saxlaniimalidir.

Ddsoma, tavan ve divar sathlari hamar ve
tomirli  olmali, asan temizlenmanin va
muntazem dezinfeksiya islorinin aparilmasinin
mMUumkunldyl temin edilmalidir. Hamcinin
dbosomo, tavan vo divar sothlerinde su
kecirmayan, &zUna su c¢akmayoan (geyri-
hopdurucu), yuyula bilen, yuyucu maddalarin
vo dezinfeksiyaedici vasitalerin  tosirina
davamli olan, qgeyri-toksik materiallardan
istifada edilmalidir.

Sathlor cirklenma, kanar hissacikloerin gidaya
garismasi, hamcinin kondensatin vo Kkifin
omale galmasine yol acmayacaqg sokildsa
olmalidir. Qida ile temasda olan sathlar temirli
voziyyatde olmali, asan temizlenmali va
sothlorde dezinfeksiya islerinin aparilmasina
imkan veracak materiallardan istifada
edilmalidir.




Ictimai iase obyektlari mulvafig gaydada
yverlosdirilmis havalandirma sistemlarine malik
olmalidir. Havanin cirkli zonadan temiz zonaya
axinina yol verilmamsalidir. Havalandirma
sistemlarinin texniki baxisi vaxtinda hoayata
kecirilmalidir.

Qida mahsullarinin istehsal, emal olundugu ve
va saxlandigr verlerdsa suni isiglandirma
lampalari goruyucu ortuklerle toachiz edilmalidir.
Xarice acllan poncaraler hoasoaratlarin daxile
kecmasinin garsisini alan ve temizlema zamani
asanligla cixarilan goruyucu tor 6rtukle temin
olunmalidir.

Qida mahsullarinin istehsal, emal olundugu vo
va saxlandigr vyerleare ev heyvanlari veo
zararvericilarin girisinin garsisint almag ucun
nazarat tadbirlari (0 cumladan ganunvericiliys
uygun dezinseksiya vo deratizasiya toadbirlari)
hovata kecirilmalidir. Heamcinin, bu sahalards
bitkilar yetisdirilmamalidir.

Qida mahsullarinin  cirklenmasinin  garsisinin
alinmasi magsadile ictimai iase obyektlori har
zaman istifadeysa hazir yetoerli migdarda axar
maisot (tasarrufat)-icmali su teminati ve tullanti
sularin kenarlasdirilmasi (kanalizasiya-drenaj)
sistemlari ile toachiz olunmalidir.

e Sanitar moaisat otaqglari (sanitar qgovsaq,

soyunub-geyinma otadl ve s.) gigiyenik
gaydalara uygun, islek ve temiz vaziyyotda
saxlanmalidir.

ollerin  yuyulmasi UcUn sahsaler muvafig
gaydada yerlasdirilmis, alyuma canaglari ile
tochiz olunmall, yuyucu maddaler vo
dezinfeksiyaedici vasitaler, hamcinin
gigiyena taleblerine cavab veran qurutma
vasitelari  ile  temin  edilmalidir. Qida
mahsullarinin  yuyulmasi Uc¢clUn nazards
tutulan canaglar ol yuyulan vyerlerden
konarda olmalidir.

Qida mahsulu ile temasda olan butun alstler,
avadanliglar Vo lovazimatlar tomiz
saxlaniimali Vo dezinfeksiya edilmali,
cirklenma hallarinin bas vermasinin garsisini
alan materiallardan hazirlanarag yararl

vaziyyatds saxlanmali, tomizlik VO
dezinfeksiyaya imkan veracoak materiallardan
hazirlanmali VO Islok vaziyyotda

saxlanmalidir.




TOMIZLIK VO
DEZINFEKSIYA

ISLORIN® DAIR
TOLOBLOR

Yuyucu maddalar va
dezinfeksiyaedici vasitalor gida
mahsullarinin istehsal ve emal
olundugu yerlarda
saxlanmamalidir. Onlarin ayrica
saxlanmasi Ucln xususi yerlar
vo ya dolablar taskil edilmalidir.

Yuyucu maddsaler ve
dezinfeksiyaedici vasitalor
tohlUkali voziyyoato sabab
olmamasi Ucln bos gida
mahsulu gablarina
goyulmamali, asanligla oxuna
bilocoak gaydada isaralenmis
xUsusi gablarda saxlanmalidir.

Tomizlik vo dezinfeksiya
islorinin aparilmasi tzre masul
soxs toavyin edilmalidir.

) ¢
Masul saxs tomizlik v
dezinfeksiya islarinin dovriliyini
tomin etmali, tatbigine icaze
verilon dezinfeksiyaedici
maddalardan dUzgun istifada
gaydalari, hamcinin

dezinfeksiyanin aparilmasi
gaydalarina riayat etmalidir.
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ISCI HEYSTIN®
DAIR TOLOBLOR

Qida moahsullari ile temasda olan isciler icra
etdiklari iseo uygun olaraqg gigiyenik talimlars
calb edilmalidir.

Ictimai iase obyektlarinda calisan har bir saxs
gigiyena qgaydalarina riayat etmali, temiz,
munasib xudsusi is geyimi ve digar muhafize
vasitelori (alcek, maska, sa¢c toru vo ya
ortyl, xalat, onluk) ile temin edilmalidir.
Cirklanmanin garsisinin alinmasi magsadile
homin geyim va vasitelar mlvafig gaydada
istifado edilmalidir.

Qida moahsullarinin istehsal, emal olundugu
vo saxlandigr yerlerde qgidalanma hayata
kecirilmamali, tatun VO tatun
momulatlarindan (sigaretler ve s.) istifads
edilmamalidir.

Qida mahsullarinin istehsal, emal olundugu
vo saxlandigl verlerde soxsi oasyalar ve
gevimlar  saxlanilmamali, aksesuarlardan
istifadoe edilmamalidir.
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e Xostaliyi gida vasitesile keca bilen ve ya
belo xostalik dasiyicisi  olan, yaxud
infeksiyall yaralar, dori infeksiyalari, irin vo
va diareya, sarilig, qusma, titrema Kkimi
sikayoatlori olan soaxslarin har hansi bir
formada birbasa, yaxud dolayisiyla gida ile
tomasinin, o cumladan qgida istehsali ve
emall sahsasine daxil olmasinin qgarsisi
alinmalidir.

e Isci heyatinin ganunvericiliyo uydun dovri
olarag Vo sUbhali hallarda tibbi
muayinadan kecmasi teamin edilmalidir.




QIDA
MOHSULLARINA
DAIR TOLOBLOR

e Ictimai iase obyektlori insan istehlakl Ucin

yararsiz olan, habelo parazitler, patogen
mikroorganizmlar, keanar maddaler ve vya
toksinlerla cirklenmis, sanitar-gigiyenik
normalara uygun olmayan gida mahsullarini
gabul, istehsal vo emal etmamalidir.

Ictimai iase obyektlari qgida mahsullarinda
carpaz cirklenmanin qgarsisint almaqg uUcun
muvafig tadbirler gérmalidir. Digar tadbirlor
ilo yanasi at voe ot mahsullari, balig oti vo
baligcilig mahsullari, teravez kimi qida
moahsullarinin istehsall ile soyug galyanaltilar
da daxil olmagla mahsullarin emali bir-
birindon izole edilmis ayri sahsalerde hayata
kecirilmali ve vya ayri-ayriligda  taskil
edilmalidir.

Qida mahsullari désemsa, tavan va divar ile
tomas etmamalidir.

Qida mahsullarinin muvafig soraitda
saxlanmasi Ucun temperatur ve ruUtubots
nozarat edilmalidir.

Qida mahsullari ile temasda olan buz icmali
sudan hazirlanmall, cirklenmadan
gorunmalidir.
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e Qida mahsullarinin dasinmasi gida
mahsullarinin keyfiyyatinin VE)
tohlUkasizliyinin  gorunmasini tam temin
edon soraitde aparilmalidir. Tez xarab olan
mahsullar (istehsal vo ya emal edildikdan
sonra 30 gUna goadar vararlilig muddaoti
olan) yalniz xUsusi gablarda ve temperatur
soraiti olan avadanliglarda saxlanmali veo
dasinmalidir.

e Qida mohsullari  hazirlanarken duzgln
bisirilma temperaturuna riayat edilmalidir.

e Qida mahsullarinin  yararlillg muddatine
nazarat edilmali vo saxlanma yerlarinda “Ilk
giron - ilk cixar (FIFO)” prinsipine uygun
horakat edilmalidir.

e Dondurulmus gida mahsullarinin donunun
acillmasi (defrostasiya) proseduru patogen
mikroorganizmlarin artimi ve ya qgidada
toksinlarin omalo galmasina imkan
vermayoan saraitde hoayata kecirilmalidir.
Donu acilan qgida moahsullari  tekrar
dondurularaq istifads edilmamalidir.
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QIDA
TULLANTILARINA
DAIR TOLOBLOR

Ictimai iase obyektlarinda is prosesi zamani
omoale goalan tullantilar (gida tullantilarr)
agzl kip baglanan, goxu yaymayan va Su
kecirmayoan paketlorde tullantilar UcuUn
ayrilmis gablara toplanmali Vo
konarlasdiriimalidir.

Tullanti gablarinin  2/3 hissasi doldugdu
zaman tullantilar Ucun ayrilmis
konteynerlore bosaldilmali  ve har s
gunUnun sonunda gablarda galan tullantilar
bosaldilarag tomizlenmali vo dezinfeksiya
edilmalidir.

Qida tullantilari gigiyena ve atraf muhitin
muhafizesi taleblerine riayat olunmag
sortilo konarlasdirilmali, birbasa va vya
dolay! yolla cirklenma manbayi olmasinin
garsist alinmalidir.

Cirklenmanin garsisinin alinmasi Ucun gida
moahsullarinin  dasinmasi ve tullantilarin
konarlasdirilmasi eyni zamanda hoayata
kecirilmamalidir.
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